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A1 lector: 

Aunque este librito esta escrito para sacerdotes, tambien 
los seglares podemos aprovechamos mucho de el, conociendo 
que es la Misa y su infmito valor para participar de la misma con 
la maxima devocion y comulgar con las mejoras disposiciones, 
aprovechando el encuentro con Jesus, que viene a nosotros para 
llenamos de bienes celestiales, permaneciendo despues de la Misa 
recogidos en oracion almenos un cuarto de hora sin salir a la 
calle, ya que mientras Jesus esta con nosotros somos sagrarios 
vivientes y no podemos salir sin causarle una gran irreverencia 
al dulcfsimo Jesus que ha tenido la amabilidad de venir a visitar- 
nos para llenarnos de bienes celestiales. 

El Editor 
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I. DE LA GRAN ESTIMA EN QUE EL 
SACERDOTE HA DE TENER EL 
SACRIFICIO DE LA MISA 


a) La Misa es la mas sublime de las funciones. 

Nunca podra el sacerdote celebrar la misa 
con la devocion requerida por tan augusto sa- 
crificio. Cierto que no puede el hombre llevar 
a cabo accion mas sublime ni mas santa. «No 
dudamos confesar, dice el sagrado concilio de 
Trento, que los fieles siervos de Cristo es im- 
posible que puedan ejecutar obra tan santa y 
divina como este tremendo misterio». Ni aun 
el mismo Dios puede hacer que haya en el 
mundo accion mas grande que la celebracion 
de una misa. 

b) Es un honor infinito tributado a Dios. 

Todos los sacrificios de la antigua ley, con 
los que tan honrado fue Dios, no eran sino 
sombra y figura del sacrificio de nuestros al- 
tares. Cuantos honores han tributado y tribu- 
taran a Dios todos los angeles con sus home- 
najes y todos los hombres con sus obras, pe- 
nitencias y martirios, nunca pudieron ni po- 
dran jamas tributar a Dios tanta gloria como 
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la que le tributa una sola misa, porque todos 
los honores de las criaturas son finitos, al paso 
que el honor que Dios recibe por medio del 
altar es un honor infinito, porque en el se le 
ofrece una victima de infinito precio. Es, pues, 
la misa una action que tributa a Dios el mas 
grande honor que puede tributarsele; es la 
obra que mas abate las fuerzas del infierno; 
la que procura el mas poderoso sufragio a las 
almas del purgatorio; la que mas apacigua la 
encendida colera de Dios en contra de los pe- 
cadores y la que proporciona a los hombres 
en la tierra mayor cumulo de bienes. 

c) La misa, fuente de todas las gracias. 

Si nos esta prometido que alcanzaremos 
de Dios cuanto le pidamos en nombre de Jesu- 
cristo, con mayoria de razon lo alcanzaremos 
ofreciendoles al mismo Jesucristo. Este nues- 
tro amoroso Redentor esta en el cielo interce- 
diendo continuamente por nosotros , pero, so- 
bre todo, lo hace durante el tiempo de la misa, 
durante la cual se ofrece a si mismo la Padre 
por manos del sacerdote para alcanzarnos toda 
suerte de gracias. Si supiesemos que todos los 
santos, en union de la Madre de Dios, ruegan 
por nosotros, ^cual no seria nuestra confianza 
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en los favores celestiales? Pues bien, es cierto 
que una sola plegaria de Jesucristo puede int'i- 
nitamente mas que todas las de los santos.; Po- 
bres de nosotros pecadores si no existiera este 
sacrificio, que aplaca al Senor! 

«En consideracion de este sacrificio, dice 
el concilio de Trento, calma Dios su ira y, al- 
canzandonos la gracia de la penitencia, nos per- 
dona los pecados y hasta las mayores iniquida- 
des». En una palabra, asf como basto la pasion 
de Jesucristo para salvar a todo el mundo, basta 
tambien una sola misa para salvarlo, que por 
esto el sacerdote dice en la oblacion del caliz: 
«Ofrecemos, Senor, este caliz de salvacion... por 
nuestra salvacion y la del mundo entero». 

d) La misa es la mayor gracia que Dios ha 
hecho a los homhres. 

La misa es el mas bello y precioso tesoro 
que posee la Iglesia, como predijo el profeta: 
En verdad, jcudnta es su hondad y cual su 
hermosura! El grano hard florecer a los jo- 
venes y el mosto a las doncellas. Porque en 
la misa el Verbo encarnado se sacrifica al Eter- 
no Padre y se nos entrega en el Sacramento 
de la Eucaristia, que es el fin y objeto de to- 
dos los demas sacramentos, como ensena el 
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Angelico: «Casi todos los sacramentos tienen 
su coronamiento en la Eucaristfa». Por eso 
dice San Buenaventura que la Eucaristfa es 
la obra en la que Dios nos pone ante los ojos 
todo el amor que nos ha tenido, y que es como 
un compendio de todos los beneficios que nos 
ha dispensado. Por esto procuro siempre el 
demonio abolir en el mundo la misa por me¬ 
dio de los herejes, constituyendoles precurso- 
res del anticristo, el cual, ante todo, procurara 
abolir, y abolira en efecto, el santo sacrificio 
del altar en castigo de los pecados de los hom- 
bres, segun predijo el profeta Daniel: Y un ejer- 
cito fue colocado sobre el sacrificio cotidiano. 

e) Igual a la Encarnacidn. 

El mismo San Buenaventura anade que 
Dios nos hace en cada misa un favor no menos 
insigne que el que nos hizo al punto de encar- 
narse. De modo que, como dicen los doctores, 
si Jesucristo no hubiera aun aparecido sobre la 
tierra, el sacerdote lo pudiera hacer aparecer con 
solo pronunciar las palabras de la consagracion, 
conforme a la celebre sentencia de San Agustrn: 
«;Oh venerable dignidad la de los sacerdotes, 
en cuyas manos se encama el Hijo de Dios como 
en el seno de la Virgen Madre!» 
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f) Tan grande como la muerte de Jesucristo 
en la cruz. 

Finalmente, como el sacrificio del altar 
no es mas que la aplicacion y renovacion del 
sacrificio de la cruz, deduce el Doctor Ange¬ 
lico que de cada misa, como del sacrificio de 
la cruz, redundan sobre todos los hombres los 
mismos bienes y hasta la misma salvation que 
le procuro el sacrificio de la cruz. De igual 
modo se expreso el Crisostomo: «Tanto vale 
la celebration de la misa cuanto vale la muerte 
de Cristo en la cruz». Y la santa Iglesia co- 
rrobora plenamente esta doctrina cuando dice: 
«Siempre que se celebra la memoria de esta 
Hostia, se conmemora a la vez la obra de nues- 
tra redencion». En efecto, anade el concilio 
de Trento, el mismo Salvador que se ofrecio 
por nosotros en la cruz se sacrifica sobre el 
altar por medio de los sacerdotes, siendo la 
unica diferencia el modo de ofrecer. De aqui 
se deduce que por medio del sacrificio del 
altar se nos aplica el sacrificio de la cruz. La 
pasion de Jesucristo nos ha hecho capaces de 
la redencion; la misa nos pone en posesion y 
hace que disfrutemos de sus meritos. 
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II. DE LO QUE HA HACER EL SACER- 
DOTE PARA CELEBRAR DIGNAMEN- 
TE LA SANTA MISA 


a) El sacerdote tiene que vivir santamente. 

Por ser la misa la obra mas santa y divina 
que se puede ejecutar, sfguese, como senala el 
concilio de Trento, que hay que poner todo cui- 
dado y solicitud para celebrarla con la mayor 
pureza interior y con las mayores muestras ex- 
teriores de devocion y piedad. Dice tambien 
el concilio que la maldicion fulminada por Je- 
rermas contra quien hace la obra de Yahveh 
con incuria se aplica precisamente a los sacer- 
dotes que celebran con irreverencia la misa, 
que es entre todas la mas grande y elevada de 
cuantas acciones pueda ejecutar el hombre para 
honrar a su Creador, anadiendo que diffcilmen- 
te puede cometerse semejante irreverencia sin 
incurrir en manifiesta impiedad. 

b) Antes, durante y despues de la misa. 

Para que el sacerdote no se haga reo de 
tan grande irreverencia y a la vez de la divi¬ 
na maldicion que la acompana, considere- 
mos lo que ha de hacer antes de celebrar, 
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durante la celebracion y despues de haber 
celebrado. 

Antes de acercarse al altar tiene que pre- 
pararse. 

Durante la celebracion ha de proceder con 
toda la reverencia requerida. 

Despues de haber celebrado tiene que de¬ 
dicate a la accion de gracias. 

l.° De la preparacion a la santa misa. 

a) Necesidad de la preparacion. 

El sacerdote debe en primer lugar preparar- 
se. Decia un siervo de Dios que toda la vida del 
sacerdote no habia de ser mas que una prepara¬ 
cion continua y una continua accion de gracias 
de la misa. Es cierto que la sagrada Eucaristia 
fue instituida en beneficio de todos los fieles, pero 
no cabe duda tambien de que es un don especial 
hecho a los sacerdotes. No deis, dice el Senor, no 
dels los santo a los perros ni echeis vuestras per- 
las a los puercos. Notense las palabras vuestras 
perlas, nombre con que el griego entiende las 
particulas consagradas; pues bien, estas perlas 
son llamadas propiedad de los sacerdotes. Esto 
sentado, dice el Crisostomo, todos los sacerdo¬ 
tes tendnan que separate del altar trasformados 
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por los ardores del amor divino y a modo de leo¬ 
nes que causaran espanto al propio infiemo. 

Mas no es esto lo que suele acontecer, sino 
que la mayor parte de los sacerdotes se reti- 
ran del altar siempre mas tibios, mas impa- 
cientes, soberbios, avidos y pegados al inte¬ 
rns, a la estima propia y a los placeres terre- 
nos. El defecto no esta en el alimento, dice el 
cardenal Bona, sino en quien lo toma; y la 
razon la daba Santa Maria Magdalena de 
Pazzi, diciendo que bastaria una comunion 
para obrar la santificacion. Todo el mal pro- 
viene, por tanto, de la falta de preparacion a 
la celebracion de la misa. 

b) De la preparacion remota. 

Hay dos suertes de preparacion, remota 
y proxima. La preparacion remota requeri- 
da para celebrar dignamente consiste en la 
vida pura y virtuosa que debe vivir el sacer- 
dote. Si Dios exigfa la pureza en los sacer¬ 
dotes de la ley antigua era solamente por- 
que tenian que llevar los vasos sagrados: 
Purificaos los que llevais los vasos de 
Yahveh; pues bien, jcuanto mas puros que 
ellos han de ser nuestros sacerdotes, que han 
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de llevar en sus manos y en su pecho al Ver- 
bo encarnado!, dice Pedro Blesense. 

c) Ausencici de pecados veniales voluntaries. 

Mas para que el sacerdote sea puro y san- 
to no basta que se vea libre de pecados morta- 
les, sino que ha de verse tambien libre de pe¬ 
cados veniales, al menos voluntaries, porque 
de otro modo, dice San Bernardo que Jesucristo 
no lo recibira a tener parte consigo, como ame- 
nazo a Pedro con no tenerla a menos de no 
dejarse lavar por Cristo. Se impone, pues, que 
todas las acciones, todas las palabras y pensa- 
mientos del sacerdote que quiera celebrar la 
misa sean tan santos que le puedan servir de 
preparacion. 

d) De la preparacion proximo: meditacion de 
la manana. 

En cuanto a la preparacion proxima, es ne- 
cesario primeramente haber tenido oracion men¬ 
tal. ('Como podria celebrar devotamente la misa 
el sacerdote que la celebrara sin haber antes 
hecho la meditacion? El Santo P. Juan de Avila 
decia que el sacerdote antes de celebrar ha de 
tener por lo menos hora y media de meditacion. 


Yo me contentaria con que se meditara por es- 
pacio de media hora y con que algunos tibios lo 
hicieran por lo menos un cuarto de hora, si bien 
no puedo menos de confesar que un cuarto de 
hora es sobrado poco. ;Oh Dios, hay tan her- 
moso libros de meditacion para prepararse a la 
santa misa!; pero ^donde estan los sacerdotes 
que se preparan de esta manera? Por esto se ven 
celebrar tantas misas de modo tan irreverente y 
con maneras tan deplorables. 

e) El recuerdo de la pas ion de Jesucristo. 

Ensena Santo Tomas que el Redentor insti- 
tuyo el Santfsimo Sacramento del altar para que 
quedara siempre viva en nosotros la memoria y 
el amor que nos mostro en su pasion y el re¬ 
cuerdo de los beneficios que nos dispenso al 
sacrificarse por nosotros en la cruz; que por esto 
nos advierte el Apostol: Cuantas veces comeis 
esta pan y bebeis el cdliz, anunciais la muerte 
del Senor, hasta que venga. En efecto, si todos 
lo fieles deben recordarse, cuando comulgan, 
de la pasion de Jesucristo, jeon cuanta mayor 
razon lo debera hacer el sacerdote, pues al ali- 
mentarse de la sacratisima came representa y 
renueva en el altar, aun cuando de distinto modo, 
el mismo sacrificio de la cruz! 
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f) Como ha de acercarse el sacerdote a la misa. 

Con todo, aun cuando el sacerdote haya he- 
cho ya la meditacion de la manana, es conve- 
niente que al acercarse a celebrar se recoja al 
menos unos instantes para pensar en la excelsa 
obra que va a ejecutar. Asf lo impuso a todos los 
sacerdotes el concilio primero de Milan en tiem- 
po de San Carlos Borromeo: «Recojanse antes 
de celebrar y rueguen para penetrarse bien del 
sublime ministerio que van a desempenar». Al 
entrar en la sacristi'a para celebrar, debe el sacer¬ 
dote despedir todo pensamiento mundano y re- 
petir con San Bemado: «Negocios y solicitudes 
terrenas, esperadme aquf hasta que vuelva a vo- 
sotras despues de haber celebrado la misa, que 
requiere toda mi atencion». San Francisco de 
Sales escribia en cierta ocasion a Santa Juana de 
Chantal: «Cuando me acerco al altar para cele¬ 
brar la misa, pierdo de vista todas las cosas de la 
tierra». Considere el sacerdote que va a hacer ba- 
jar el cielo a la tierra al Verbo encamado para tra- 
tar con El familiarmente sobre el altar, para sacri- 
ficarlo nuevamente al Padre Etemo y para alimen- 
tarse, finalmente, de su divina came. Asi trataba 
de enfervorizarse el Santo M. Avila, exclamando: 
«A Dios voy a consagrar, y a tenerlo en mis ma- 
nos, y hablar con El, y a recibirle en mi pecho». 
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g) Pensamientos con que se ha de subir al al¬ 
tar santo. 

Considere a la vez el sacerdote que sube 
al altar para interceder por todos los pecado- 
res. El sacerdotes, mientras celebra, dice San 
Lorenzo Justiniano, hace el oficio de media- 
dor, y por eso tiene que rogar por todos los 
culpables. De modo semejante se expresa San 
Juan Crisostomo al decir que el sacerdote, 
cuando se halla en el altar, se halla entre Dios 
y los hombres para ofrecer las oraciones de 
estos y alcanzarles las gracias divinas. En la 
antigua ley tan solo una vez al ano era permi- 
tido al sacerdote entrar en el santo de los san- 
tos; pero en la ley nueva todos los sacerdotes 
pueden a diario ofrecer el Cordero divino al 
Eterno Padre para alcanzar las divinas gracias 
para sf y para toda la Iglesia. 

Razon tenia el concilio de Basilea para 
decir: «Cuando un vasallo se acerca al rey 
para reclamar su favor, jeon que atencion 
cuida de la decencia de sus vestidos, de las 
expresiones comedidas, de la gravedad en el 
decir, del modo mas detallado en el condu¬ 
cive! Pues con mayor diligencia aun debe el 
sacerdote esforzarse para merecer que su Di- 
vina Majestad lo mire favorablemente cuan- 
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do va a rogar por si mismo y por todos los 
demas a la majestad divina». 

2.” De la reverencia que hay que tener 
en la celebration de la misa. 

En segundo lugar, el sacerdote ha de con- 
ducirse en la celebration de la misa con la re¬ 
verencia debida a tan grande sacrificio. Tal es 
el objeto o al menos el punto principal de este 
librito. Veamos, pues, en que consiste esta re¬ 
verencia. Consiste en primer lugar en prestar 
toda la atencion a las palabras de la misa y 
luego en observar exactamente las ceremonias 
prescritas por la rubricas. 

a) De la atencion a las palabras. 

En cuanto a la atencion que se ha de pres¬ 
tar a las palabras, sepase que peca el sacer¬ 
dote cuando se distrae voluntariamente du¬ 
rante la celebration de la misa; y, como di- 
cen los doctores, pecaria mortalmente el sa¬ 
cerdote que se distrajera voluntariamente 
durante una parte notable del canon: asf pien- 
san Roncaglia, Concina y Tamburini. Este 
ultimo, de ordinario indulgente y hasta so- 
brado indulgente en sus opiniones, con todo. 
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al hablar de ese punto se expresa asi: «E1 
sacerdote que voluntariamente se distrae 
durante una parte notable del santo sacrifi- 
cio, por ejemplo, en las oraciones del canon, 
peca mortalmente. Juzgo grande irreveren- 
cia que en el tiempo en que se profesa tribu- 
tar a Dios los supremos honores se le falte 
al respeto con distracciones voluntarias». De 
este parecer participo yo tambien, digan lo 
que digan ciertos autores; porque, dejando 
aparte la cuestion de si la atencion interior 
es o no de esencia de la oracion, defiendo 
que el sacrificio del altar no es solamente 
una oracion, sino el acto excelentfsimo del 
culto de religion, al que irroga grave irreve- 
rencia quien en el momento en que tiene que 
vengar religiosamente a Dios se distrae vo¬ 
luntariamente con pensamientos extranos. 
De aqui esta advertencia de la rubrica: 
«Cuando hay que pronunciar las palabras en 
alta voz, debe tener mucho cuidado el sa¬ 
cerdote de pronunciarlas distintas, claramen- 
te y sin preocupacion, de modo que pueda 
darse cuenta de lo que se lee». 

b) De la observancia de las rubricas y como 
hay que observarlas todas. 
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Por lo que hace al cumplimiento de las 
ceremonias prescrita por las rubricas en la ce- 
lebracion de la misa, San Pio V, en la bula co- 
locada al principio del misal, ordena formal- 
mente y en virtud de santa obediencia que se 
celebre la misa segun el rito del misal, obser- 
vando las ceremonias, el rito y cada una de las 
reglas alii formalmente trazadas*. 

Razon tiene, por tanto, el P. Suarez en de- 
cir que no se puede excusar de pecado venial 
la omision de cualquier ceremonia prescrita por 
las rubricas, como una bendicion, una genu¬ 
flexion, una inclinacion y otras ceremonias 
semejantes. Benedicto XIII lo declaro expre- 
samente en el concilio Romano, en el que lee- 
mos con motivo de la celebracion de la misa: 
«Los sacerdotes no pueden, sin pecado , omi- 
tir o cambiar aun la mas pequenita de las ru¬ 
bricas:*. Santa Teresa decfa: «Sabia bien de mi 
que en cosa de la fe, contra la menor ceremo¬ 
nia de la Iglesia que alguien viese yo iva, por 
el la o por cualquier verdad de la Sagrada Es- 
critura me ponfa yo a morir mil muertes». Y 
ise atrevera el sacerdote a tratarlas a la ligera? 

c) De la perfecta exactitud de las rubricas. 

Es igualmente pecado despachar las cere- 


17 


monias precipitadamente, como sostiene La 
Croix, de acuerdo con Pasqualigi, o hacerlas a 
medias, como dice el P. Concina hablando de 
aquellos sacerdotes que al arrodillarse no fi- 
jan la rodilla en tierra, o que en vez de besar el 
altar hacen solo ademan de besarlo, o que ha- 
cen imperfectamente la serial de la cruz, 
cotraviniendo las rubricas que preceptuan es- 
tas delicadezas, porque, como dicen Gavanto 
y Ledesma, desempenar mal las ceremonias 
prescritas equivale a omitirlas, segun aquello 
del axioma de derecho: «Hacer mal las cere¬ 
monias equivale a omitirlas». 

d) Peligro de pecar. 

Ademas, dicen comunmente los doctores, 
como Wigand, Roncaglia, Concina y La Croix, 
que quien omite las ceremonias de la misa en 
cantidad notable, aun cuando fuesen de las 
menos importantes, no se excusarfa de falta 
grave, porque tales omisiones repetidas en el 
mismo sacrificio se unen y constituyen mate¬ 
ria grave, ya que tal acumulamiento forma gra¬ 
ve irreverencia contra el santo sacrificio. 
Recordemos que hasta en la ley antigua casti- 
gaba el Senor a los sacerdotes que descuida- 
ban las ceremonias prescritas en aquellos 
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sacrificios, que no eran sino simples figuras 
del nuestro: Si no escuchas la voz de Yahveh, 
tu Dios, cuidando de practicar todos sus pre- 
ceptos y leyes que hoy te intimo, te sobreven- 
drdn todas estas maldiciones y te alcanzardn: 
Maldito serds en la ciudad y maldito en el cam- 
po. Malditas tu cesta y tu artesa. Malditos el 
fruto de tu vientre y elfruto de tu suelo, el par- 
to de tu vacada y las crias de tu rebaho. Mal¬ 
dito en tu entrar v maldito en tu salir. (Deut. 
28, 15-19). 

e) De la inobservancia de las rubricas. 

Esto sentado, y al ver como celebra la 
mayoria de los sacerdotes, con tal precipita- 
cion y atropello de las ceremonias, preciso se- 
ria llorar, y llorar lagrimas de sangre. A estos 
tales pudiera muy bien aplicarseles lo que Cle¬ 
mente Alejandrino aplicaba a los sacerdotes 
pagamos cuando les reprochaba que conver- 
tian el cielo en una comedia y a Dios en objeto 
de comedia: «;Oh impiedad! hicisteis del cie¬ 
lo una escena de teatro, y Dios no es para vo- 
sotros mas que una suerte de histrion» Pero 
^que digo comedia? Si estos desgraciados tu- 
vieran que representar el papel de comicos, 
;que atentos estarfan a ello! Y ^cual es la aten- 
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cion que ponen en la celebracion de la misa? 
Palabras mutiladas, genuflexiones a medio 
hacer, que mas bien parecen actos de despre- 
cio que de reverencia; bendiciones cuyas cru- 
ces no se sabe que quieren significar, modos 
de gesticular en el altar que excitan la hilari- 
dad. Despues de la consagracion tocan la sa- 
grada hostia y el caliz consagrado como si fue- 
ran un trozo de pan y un vaso de vino, mez- 
clan desordenadamente las palabras con las 
ceremonias, anteponiendo unas a otras antes 
del tiempo destinado para cada una; en suma, 
que toda su misa no es, desde el principio has- 
ta el fin, mas que un cumulo confuso de desor- 
denes e irreverencias. 

f) Grave insulto al Santisimo Sacramento. 

^De donde procede todo esto? De la igno- 
rancia de las rubricas, que se ignoran y no se 
trabaja por aprender, y tambien del afan de ter- 
minar la misa lo mas pronto posible. Dirfase 
que tales sacerdotes celebran como si fuera a 
caerse la iglesia o estuvieran para asaltarla los 
turcos y no hubiera tiempo para escapar. Y 
acontecera que mas de uno habra gastado mas 
de dos horas en asuntos mundanales, charlan- 
do en una tienda o en la sacristfa, y luego atro- 
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pellaran la celebracion, sin mas cuidado que 
acabarla lo mas rapidamente posible. Seria 
preciso que hubiera siempre alguien que les 
murmurase al oido lo que el Santo P. Maestro 
Avila dijo subiendo al altar en que celebraba 
cierto sacerdote de tal guisa: «Tratelo bien, que 
es hijo de buen padre'». Ordeno Dios a los sa- 
cerdotes de la antigua ley que se acercaran al 
santuario temblorosos de reverencia. Y el sa¬ 
cerdote de la nueva ley, <,se atrevera a condu¬ 
cive con tamana irreverencia cuando, al ha- 


1 En el proceso de beatificacion (fol. 945, b y ss.) cuenta el 
P. Pedro Luis de Leon el siguiente caso: «Estando ayudando la 
misa a cierto sacerdote en el dicho convento de Sant Clara de 
esta villa (Montilla), en un altar cerca de la puerta de la sacristfa, 
entro el dicho Maestro Avila al tiempo que el dicho sacerdote 
hacfa los signos con la partfcula de labio ad labium del caliz y 
los hacfa muy de prisa y con poca reverencia, y se llego a el 
dicho Maestro Avila, como que llegaba a enderezar una vela, y 
le dijo con voz baja: Tratelo bien, que es hijo de buen padre; y 
acabando la misa se llego a dicho sacerdote el dicho Maestro 
Avila, y con mucha modestia y cortesfa le persuadio a la devo- 
cion, reverencia y recato del santo sacrificio de la misa, y le dijo 
tales palabras que el buen sacerdote comenzo a llorar y tuvo 
grande sentimiento y propuso hacer y ejecutar su consejo, y con 
grande humildad lo abrazo el dicho Maestro Avila (ef. Fernandez 
Bobadilla, Luis Marcos, El Beato Juan de Avila, maestro de san- 
tidad sacerdotal [Vitoria, ed. S. Catolica, 1948), p.29». 
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llarse en el altar ante la presencia real de Jesu- 
cristo, lo toma en sus manos, lo sacrifica y se 
alimenta de El? 

El sacerdote en el altar, como dice San 
Cipriano, y asi es en realidad, representa la 
misma persona de Jesucristo; por eso dice en 
persona de Jesucristo: Esto es mi cuerpo 2 . Este 
es el caliz de mis sangre 3 . Pero, ;ay, Dios rmo!, 
al ver a tantos sacerdotes como hoy celebran 
con tales irreverencias, ^que habra que decir? 


2 Bover-Cantera traen esta preciosa nota: «No dijo Jesus: 
«Aqui esta mi cuerpo»; sino «Esto es mi cuerpo». No dijo, por 
tanto, que en el pan estaba su cuerpo; ni que el mismo pan, ni 
sustancial ni simbolicamente, era su cuerpo; sino que «esto», lo 
que entonces tenia en las manos y todos miraban atentamente, 
era su propio cuerpo. Y como una misma cosa no puede a un 
mismo tiempo ser pan y ser cuerpo humano, de ahi que «esto» 
que el Senor mostraba ya no era pan; conservaba las propieda- 
des sensibles o especies de pan, mas no la sustancia de pan. Ade- 
mas, si «esto» antes era pan y ahora es el cuerpo de Cristo, fuer- 
za es que lo uno se haya transmutado en lo otro; transmutacion 
sustancial, que con toda propiedad ha sido llamada transustan- 
ciacion. En consecuencia, las dos verdades dogmaticas, la de la 
presencia real del cuerpo de Cristo bajo las especies eucaristicas 
y la de la transustanciacion, estan claramente expresadas con las 
palabras del divino Maestro» (ef. Sagrada Biblia, 2 a ed. [BAC, 
Madrid 1951], p. 1610). 

3 Hie est calix sanguinis mei. 
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^Que representan a Jesucristo o a tantos sal- 
timbanquis como ganan la vida embobando a 
la aldeanfa con sus juegos de manos? Asf se 
expresa el sfnodo de Spalatro: «La Mayoria 
de los sacerdotes se esfuerzan no en celebrar 
bien, sino en despachar la misa; no en ejerci- 
tar un acto de piedad, sino en sostener un modo 
de vivir; de aquf que tales celebraciones sean 
no ya un acto de religion, sino un trafico y un 
negocio lucrativo». 

Y aun hay algo mas de admirar, o por me- 
jor decir, de deplorar, y es ver hasta a religio- 
sos, y aun a religiosos de ordenes reformadas 
y observantes, celebrar con tal precipitacion y 
atropellando de tal modo las ceremonias, que 
escandalizarian hasta a los idolatras y no obra- 
rfan peor que si fuesen los sacerdotes secula- 
res mas relajados. 

g) Como edifica la exacta observancia de la 
rubricas. 

Notese ahora que los sacerdotes que cele- 
bran de modo tan indigno pecan, no solo por- 
que cometen grave irreverencia contra el san- 
to sacrificio, sino a la vez porque escandali- 
zan gravemente al personal que asiste a la misa. 
Asf como el santo sacrificio celebrado devo- 
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tamente infunden gran devotion y veneration, 
de igual manera celebrado irreverentemente 
hace perder el concepto y veneration que le 
son debidos. Cuentase de San Pedro de 
Alcantara que una sola de sus misas, celebra- 
da con el fervor que le caracterizaba, hacia mas 
bien a las almas que los sermones de los pre- 
dicadores de la provincia donde se hallase. 
Dice el concilio de Trento que la Iglesia al ins- 
tituir las ceremonias no se propuso mas fin que 
el de inspirar a los fieles la veneration debida 
al sacrificio del altar y a los sublimes miste- 
rios que encierra. 

h) Como escandaliza la inobser\>ancia de las 
rubricas. 

Estas ceremonias, desempenadas negligen- 
temente y con precipitation, lejos de inspirar, 
hacen que los seglares pierdan toda veneration 
hacia tan santo misterio. Las misas celebradas 
con poca reverencia dan pie para que el pue¬ 
blo haga poco caso del Santfsimo Sacramen¬ 
to, y como dice Pedro Blesense de Blois: «De 
la desordenada e indisciplinada muchedumbre 
de sacerdotes proviene hoy dia que se llegue a 
menospreciar el venerable Sacramento de 
nuestra redencion». Por esto el concilio de 
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Tours, celebrado en el ano 1.583, ordeno que 
los sacerdotes estuviesen bien instruidos en las 
ceremonias de la misa, dando para ello esta 
notable razon: «No sea que aparten de la de- 
vocion al pueblo a ellos encomendado, antes 
de inducirlo a la veneracion de los misterios». 

^Como pretenderan, pues, los sacerdo¬ 
tes con tan indevotas celebraciones alcan- 
zar perdon de sus pecados y gracias de Dios, 
si al tiempo de ofrecerlas le ofenden, cau- 
sandole mas deshonra que honor? «Con la 
celebracion del sacrificio, dice el papa San 
Julio, borranse los pecados; y ^,que se podra 
ofrecer al Senor en expiacion de los peca¬ 
dos cometidos hasta en la oblacion del sa- 
crificio?» Ofenderfa a Dios el sacerdote que 
no creyese en el sacramento de la Eucaris- 
ti'a, pero le ofende aun mas el que, creyendo 
en el, no le tributa el debido respeto, por ser 
causa de que aquellos que le ven celebrar 
con tan poca reverencia pierdan la que con- 
servarian si obrara el de otro modo. Los ju- 
dios respetaron a Jesucristo al principio de 
su predicacion; pero cuando vieron como lo 
despreciaban los sacerdotes, perdieron el 
buen concepto que de El tenian y acabaron 
por gritar con los mismos sacerdotes: Quita, 
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quita; crucifi'cale. Y asi tambien hoy los se- 
glares, viendo el atropello y ligereza con que 
los sacerdotes celebran la misa, pierdenle el 
respeto y veneracion. 

i) La inobservancia de la rubricas quita lafe 
a los asistentes. 

Como antes dijimos, la misa celebrada 
devotamente inspira devocion a cuantos la 
oyen, al paso que la atropellada hace que se 
pierda la devocion y casi la fe. Cierto religio- 
so muy digno de fe me refirio un hecho terri¬ 
ble a este respecto, que relata tambien el P. 
Seraffn Maria Loddi, dominico, en su opuscu- 
lo titulado Motivos para celebrar la misa sin 
precipitacion, etc. Habia en Roma un hereje 
resuelto a abjurar, como habfa prometido al 
Sumo Pontffice Clemente XI; mas luego que 
vio en cierta iglesia celebrarse una misa 
indevotamente, se escandalizo hasta el punto 
de que fue al Papa y le anuncio que ya no que- 
ria abjurar, porque estaba persuadido que ni 
los sacerdotes ni el Papa crefan en los dogmas 
de la Iglesia catolica. El Papa le respondio que 
por la falta de devocion de un sacerdote o de 
muchos sacerdotes descuidados no se podfan 
poner en tela de juicio las verdades de la fe 
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ensenadas por la Iglesia, a lo que aludio el he- 
reje: «Si yo fuese papa y supiera que habfa un 
sacerdote que celebrase con tamafia irreveren- 
cia, lo haria quemar vivo; pues bien, como veo 
que hay en Roma sacerdotes que celebran tan 
indignamente, y hasta en presencia del Papa, 
y no se les castiga, me persuado de que ni el 
Papa cree»; y asi diciendo, se despidio y per- 
manecio obstinado en la voluntad de no abju- 
rar. He de anadir a este proposito que esta mis- 
ma manana cierto seglar, mientras me hallaba 
yo escribiendo la presente obrita, luego de oir 
una misa celebrada de esta forma, no pudo 
menos de decir a un companero de nuestra 
Congregacion, que me lo ha contado: «A la 
verdad que estos sacerdotes con tales misas nos 
hacen perder la fe». 

Escuchemos las quejas que este lamenta¬ 
ble escandalo arranca al piadosfsimo cardenal 
Belarmino, citado por Benedicto XIV en su 
Bulario: «Otra cosa muy digna de lagrimas 
irrestanables es la negligencia o perversidad 
de ciertos sacerdotes cuando celebran con tanta 
irreverencia, que se diria no creen en la pre¬ 
sencia real de la Divina Majestad en la hostia 
consagrada. En efecto, hay sacerdotes que ce¬ 
lebran sin atencion, sin fervor, sin respeto y 
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con increfble apresuramiento, como si no cre- 
yesen que Jesucristo esta realmente presente 
en sus manos o pensasen que no les ve». ;Po- 
bres sacerdote! El Santo P. Juan de Avila, al 
oir que cierto sacerdote acababa de morir des¬ 
pues de haber celebrado una sola misa, excla- 
mo:; Harto habra tenido que responder a Dios 
por esa misa! ^Que no hubiera dicho de los 
sacerdotes que la celebran durante treinta o 
cuarenta anos escandalosamente? 

j) Castigo terribles 

Cuentan los Anales de los P.P. Capuchi- 
nos el siguiente terrible caso a proposito de la 
misa atropellada. Erase cierto parroco que ce- 
lebraba con toda rapidez y sin el menor respe- 
to. Un buen dia, al entrar en la sacristfa luego 
de la celebracion, reprendiolo fuertemente el 
P. Mateo Barssi, general de los capuchinos, 
diciendole que su misa, lejos de edificar, es- 
candalizaba a los fieles, por lo que le rogaba 
que la celebrase con debida gravedad o que, al 
menos, dejara de celebrarla para no volver a 
dar al pueblo el escandalo que daba. De tal 
modo se enfado el parroco con aquella repri- 
menda, que se despojo apresuradamente de las 
vestiduras sagradas y corrio tras el religioso 
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para darle a entender su resentimiento, y, no 
hallandolo, se retiro a su casa, en la que muy 
luego fue asaltado por ciertos enemigos suyos 
y quedo tan malamente herido, que murio el 
desgraciado infelizmente en el espacio de una 
hora. Entonces se desencadeno tan fiera tem- 
pestad de vientos huracanados, que desarrai- 
gaba las encinas seculares y lanzaba por los 
aires a los rebanos. Oyose luego a un poseso 
exclamar que todos los demonios de los con- 
tornos se habfan aunado para impedir la con¬ 
version de este sacerdote y que, obtenida la 
victoria, en senal de triunfo habi'an desenca- 
denado tal tempestad. 

k) Grave responsabilidad que incumbe a los 
superiores eclesiasticos. 

No acierto a comprender como los parrocos y 
a quien esto incumbe se forman la conciencia para 
permitir la celebration en sus iglesias a los sacer- 
dotes que lo hacen con tamana irreverencia. El P. 
Pasqualigi no les excusa de pecado grave. He aqui 
sus palabras: «Los superiores eclesiasticos, tanto 
regulares como seculares, pecan mortalmente 
cuando permiten que sus subditos celebren con 
sobrada precipitation, porque en virtud de su car¬ 
go estan obligados a velar por que la misa se cele- 
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bre tie inodo conveniente». Y esta fuera de duda 
que los obispos estan obligados a prohibir la cele¬ 
bration, sin acepcion de personas, a semejantes 
sacerdotes, como lo preceptua el concilio de Trento 
al hablar de la misa: «Decreta el santo sfnodo que 
los ordinarios de los lugares han de cuidar dili- 
gentemente y estan obligados a impedir todos es- 
tos abusos, resultado de una imeverencia tan rayana 
de la impiedad que apenas si se puede distinguir 
de ella». Notense las palabras han de cuidar dili- 
gentemente y estan obligados a impedir, de las 
que se deduce que los prelados estan obligados a 
velar y hasta a informarse diligentemente sobre el 
modo con que se celebran las misas en sus dioce- 
sis, y deben suspender de la celebracion a los sa¬ 
cerdotes que la celebraran sin debida reverencia. 
Y hasta los regulares caen tambien bajo esta ley, 
«porque, anade el concilio de Trento, los obispos, 
como delegados de la Sede Apostolica, tienen que 
adoptar todos los modos para prohibir, ordenar y 
corregir, aun con censuras y otras penas», para que 
la misa se celebre debidamente. 

1) Cuanto ha de durar la misa. 

Examinemos ahora el tiempo que ha de 
emplearse en la celebracion de la misa para 
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que pueda decirse de manera irreprochable. 
Segun el P. Molina, no serfa demasiado consa- 
grarle una hora. Con todo, el cardenal 
Lambertini juzga, de acuerdo con la sentencia 
general de los teologos, que el tiempo de du- 
racion de la misa no ha de pasar de media hora 
ni estar por debajo de los veinte minutos, por- 
que, como el dice, en menos de veinte minu¬ 
tos no se puede celebrar con la debida reve- 
rencia, y si se pasase de media hora fastidiarfa 
a los oyentes. He aquf sus palabras: «La misa 
no ha de durar menos de veinte minutos ni ha 
de exceder la media hora, porque en el primer 
caso es imposible que se puedan hacer las ru- 
bricas con la debida conveniencia, y en el se- 
gundo se fastidiarfa a los asistentes». Lo mis- 
mo prescribe el Capftulo general de los Cleri- 
gos Regulares: «Nadie pase de media hora en 
la celebracion de la misa ni la celebre en me¬ 
nos de veinte minutos». Las Constituciones de 
los carmelitas descalzos preceptuan tambien: 
«La misa privada durara cerca de media hora, 
y no mas» Las Reglas de la Compana de Jesus 
dicen asimismo: «Los padres emplearan me¬ 
dia hora en la celebracion de la misa, sin pasar 
mucho de ella ni acortarla notablemente». 
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11) La misa ha de durar media hora. 

De igual modo se explica el P. Gobato ex- 
plicando el hreviter con que los teologos di- 
cen se ha de celebrar la misa: «Esto se entien- 
de, dice, de alrededor de media hora, porque 
no es posible que en menos tiempo se desem- 
pene con la debida conveniencia y devocion 
cuanto respecta a las misas ordinarias». Y ana- 
de: «Y no me persuado facilmente de que se 
pueda celebrar devotamente en un cuarto de 
hora, pues se me hace imposible que en tan 
corto espacio de tiempo no se cometan mu- 
chas faltas contra las rubricas». Roncaglia da 
por cierto que no se puede excusar de pecado 
mortal al sacerdote que celebrara en menos de 
un cuarto de hora. «Nadie, son sus palabras, 
juzgue que es larga la misa cuya celebracion 
no pasa de media hora, y todos han de juzgar 
demasiado breve la que dura menos de un cuar¬ 
to de hora, conio de ordinario estiman los teo¬ 
logos. Con todo, como es imposible celebrar 
en el corto espacio de quince minutos devota¬ 
mente y sin exponerse a no pocas omisiones, 
confusiones, smcopas y mutilaciones, los teo¬ 
logos generalmente sostiene que no dejara de 
haber pecado mortal. De aquf nace que los 
obispos y superiores religiosos estan grave- 


32 


mente obligados a impedir que se celebre la 
misa con tan torpe y escandalosa precipita- 
cion». De igual parecer que Roncaglia son la 
mayoria de los doctores, como Pascualigi y 
otros citados por el cardenal Lambertini, como 
Quarti, Bissus, Clericato etc. Dados estos pre- 
cedentes, sostengo que hay que concluir que 
es diffcil, por no decir imposible, excusar de 
pecado mortal al sacerdote que celebra en me- 
nos tiempo de un cuarto de hora, aun cuando 
fuese una misa de difuntos o la votiva de la 
Santtsima Virgen, porque en tan poco tiempo 
no se la puede leer sin faltar gravemente al res- 
peto que exige el santo sacrificio y sin escan- 
dalizar gravemente al pueblo. 

xx\)Respuestas a las excusas. 

Escuchemos ahora las excusas que aducen 
a su favor los sacerdotes que atropellan la misa._ 
Yo, dira alguien, no tardo en celebrar, pero no 
falto en nada, pues gracias a Dios tengo la len- 
gua expedita y el movimiento pronto, de arte 
que en poco tiempo pronuncio bien todas las 
palabras y hago con exactitud las ceremonias. 
A esto respondo que para celebrar sin defectos 
no basta con que se pronuncien las palabras y 
se hagan las ceremonias con prontitud, puesto 
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que hay que ejecutarlas con la debida grave- 
dad, y esta gravedad es intrfnsecamente nece- 
saria a la reverencia requerida; de otro modo, si 
se ejecutan con celeridad las ceremonias, no 
denotan reverencia ni inspiran la debida vene- 
racion al sacrificio, sino que, como arriba indi- 
camos, es origen de notable irreverencia y de 
grave escandalo para los asistentes. He aqui 
como hablan los teologo. En primer lugar, el P. 
Pablo Maria Quarti dice: «Es cierto que hay que 
pasar en el altar todo el tiempo requerido para 
desempenar las ceremonias con la gravedad que 
trae consigo tan augusto sacrificio». Pasqualigi 
se expresa de igual manera: «Concluyamos que 
una moderada lentitud es preferible al vergon- 
zoso apresuramiento, porque la majestad del sa¬ 
crificio exige mas bien el modo que conviene a 
la gravedad de la accion que el dar en el exceso 
contrario»; y aduce como razon que en la cele¬ 
bration apresurada se puede no solamente pe- 
car, sino tambien escandalizar, a lo que no ha 
lugar cuando la misa es de bastante duration, 
siendo entonces el unico inconveniente el cau- 
sar fastidio a los que la oyen. «Es muy de te- 
mer, concluye el P. Quarti, que la mayoria de 
los sacerdotes que precipitan la misa se preci- 
piten tambien ellos en los infiemos». 


34 


n) La precipitacion es mas culpable que la 
lentitud. 

Objetara tal vez otro que los teologo ponen 
de ordinario la brevedad entre las condiciones 
requeridas para la celebracion._Antes de res¬ 
ponder preguntare, a mi vez, a quien esto dije- 
se: Y ^por que, sacerdote mfo, no quieres aten- 
der nada mas que la condition de la brevedad, 
cuando estan tambien las otras condiciones de 
la devocion y la exactitud? Ademas, que la ru- 
brica explica tambien como se ha de extender 
el breviter, es decir, en oposicion al modo can- 
sado y demasiado lento, que fastidia a quienes 
oyeren tal misa. Adviertase asimismo que la 
propia rubrica prohibe tambien que se vaya de¬ 
masiado de prisa. De aqui que el continuador 
de Tournely escriba prudentemente: «Por misa 
breve entiendo la que no acaba con la devocion; 
por eso, si no se la dedica, por los menos, me¬ 
dia hora, no se la puede llamar devota y, en con- 
secuencia, se la celebrara mal». De ello deduce 
que la palabra breve se dice en oposicion a aque- 
11a lentitud exagerada que causa tanto enojo a 
los asistentes, e invoca en su favor el parecer 
del ya citado Pascualigi; «Es preferible pecar 
por largo que por corto, pues en el primer caso 
no se hace uno culpable a la vez, como en el 
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segundo, de una falta grave y de un pecado de 
escandalo». 

Sacerdote hubo que para excusarse de la 
ligereza con que celebraba dijo: «Pues San 
Felipe Neri empleaba solo siete u ocho mi- 
nutos en celebrarla»._ jHabrase visto locu- 
ra semejante! Leese, en efecto, en la vida 
del santo que cuando celebraba en publico 
empleaba poco tiempo; pero por este poco 
tiempo no hay que entender ocho ni quince 
minutos, sino que el autor de la biograffa pre- 
tendfa excluir la fastidiosa lentitud que cau¬ 
sa tedio y esta reprobada por las rubricas; 
por lo demas, leese en la misma biograffa 
que el santo celebrada con tanta devocion, 
que aun en publico arrancaba lagrimas de 
compuncion a quienes lo vefan. Con una 
misa de ocho minutos, ^que hubiera hecho 
mas excitar no lagrimas, sino risas o burlas? 

n) Por que se cansan los seglares de la iglesia. 

En tercer lugar, replicara otro: Los se¬ 
glares se impacientan y murmuran cuando 
la misa es larga... _Pues bien, respondere yo, 
en primer lugar, ^por ventura habra de ser la 
poca devocion de los seglares la regia de la 


36 


veneration debida a la misa? Respondo, ade- 
mas, que si los sacerdotes celebraran con la 
reverencia y gravedad requeridas, los segla- 
res tendrfan para Sacramento tan sacrosanto 
el debido respeto y no se quejarian de tener 
que asistir a el durante media hora. Mas de¬ 
bido a que las misas son tan breves y atro- 
pelladas y no mueven a devocion, los 
seglares asisten a ellas con poca devocion y 
menos fe, a imitation de los sacerdotes que 
las celebran, y si ven que un sacerdote tarda 
en decirla veinte o tan solo quince minutos, 
por lo mal acostumbrados que estan, se can- 
san y se quejan, y los que no se cansan pa- 
sando horas y horas ante la tabla del juego o 
perdiendo el tiempo en medio de la calle 
fastidianse luego con una misa de media 
hora. La causa de todo este mal son los sa¬ 
cerdotes. A vosotros, sacerdotes, menos- 
preciadores de mi nombre. Mas direis: i En 
que hemos menospreciado tu nombre? Ofre- 
ciendo sobre mi altar comida mancillada. 

Esto equivale a decir que el poco caso que 
hacen los seglares de la misa nace del poco 
caso que los sacerdotes hacen de la reveren¬ 
cia que se le debe. 
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o) Exhortation a celebrar hien la misa. 

En consecuencia, queridos sacerdotes 
mios, procurad celebrar como se debe, sin te- 
mor de que ello se os censure. Basteos mere- 
cer la aprobacion de Dios y la de los angeles 
que rodean el altar, y si alguna persona de viso 
os dijere que apresuraseis la misa, respondedle 
como respondio San Teutonio, canonigo regu¬ 
lar, a Teresa, reina de Portugal. 

Tenia esta que despachar cierto negocio de 
importancia, por lo que rogo al santo que ali- 
gerase la celebration de la misa, a lo que aquel 
respondio que habfa en el cielo otra reina mu- 
cho mas grande que todas las de la tierra, en 
honor de la cual habfa de celebrar, y que si ella 
no podia aguardar, que se fuese a sus asuntos, 
ya que el no podia faltar al respeto debido al 
santo sacrificio. Y ^que es lo que acontecio?; 
que recapacitando la reina, hizo llamar al san¬ 
to, se humillo a sus pies y prometio entre la- 
grimas hacer penitencia de su temeridad. 

Procuremos, por tanto, enmendarnos, sa¬ 
cerdotes mfo, si en lo pasado celebramos este 
augusto sacrificio con poca devotion y reve- 
rencia. Consideremos la grande obra que va- 
mos ejecutar cuando nos dirigimos a celebrar 
y consideremos el gran tesoro de meritos que 
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adquiriremos al celebrar devotamente.; Cuan- 
to bien reporta al sacerdote una misa celebra- 
da con devocion! Dice el Discipulo que asf 
como la oracion se oye mejor en la iglesia ante 
la presencia de Dios, asi es mejor atendida la 
oracion del celebrante. 

Pues bien, si la oracion del seglar es mas 
pronto despachada por Dios cuando se hace 
en presencia del sacerdote que celebra, jeon 
cuanta mayor razon sera oida la oracion del 
propio sacerdote cuando celebra con devocion, 
Dios le dara siempre nuevas luces y nuevas 
fuerzas; Jesucristo lo iluminara siempre mas, 
lo consolara, lo animara y le concedera cuan- 
tas gracias deseare. Este el sacerdote seguro, 
especialmente despues de la consagracion, de 
que alcanzara del Senor cuanto le pida. Decia 
el Ven. P. Antonio de Colellis, pfo operario: 
«Cuando celebro y tengo a Jesucristo en mis 
manos, alcanzo cuanto quiero». 

p) El mas minima esfuerzo siempre es recom- 
pensando por Dios. 

Por ultimo, hablando del respeto que se 
debe a Jesucristo, que se sacrifica en la 
misa, no puedo menos de recordar este 
mandato del papa Inocencio III. «Ordena- 
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mos que los oratorios, los vasos sagrados, 
los corporales, los ornamentos sacerdotales, 
se hallen en buen estado y brillen por su 
limpieza; pues serfa sobrado absurdo tole- 
rar en el santuario manchas que en ninguna 
parte se tolerarian». 

Harta razon tenia este Papa para hablar asi, 
porque a la verdad ciertos sacerdotes no se aver- 
guenzan de celebrar o de permitir que otros ce- 
lebren con corporales, purificadores y calices 
de los que se avergonzarfan de servirse a la mesa. 

3.° De la accion de gracias 

a) Necesidad. 

Finalmente, a la celebracion ha de se- 
guir la accion de gracias. «Cuando se nos 
presta el mas minimo servicio, dice San 
Juan Crisostomo, se espera nuestro agra- 
decimiento; y con mayorfa de razon 
habemos de ser agradecidos para con Dios, 
que nos presta tan grandes favores y no 
espera nuestra recompensa, sino nuestra 
gratitud y por bien nuestro». Cierto, ana- 
de el Santo, que no podemos agradecer al 
Senor cuanto El se merece, pero agradez- 
camosle cuanto podamos. 
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b) Deplorable negligencia. 

;Que miseria y que desorden es ver como 
se conducen tantos sacerdotes, acababa la 
misa, despues de haber recibido de Dios el 
honor de ofrecerle en sacrificio a su propio 
Hijo y despues de haberse alimentado con su 
sacratfsimo cuerpo! No bien llegados a la 
sacristia, los labios todavia tenidos en la san- 
gre divina, y rezada de cualquier modo breve 
oracion sin devocion ni atencion alguna, 
ponense a charlar de cosas inutiles o de ne- 
gocios mundanos o salen del templo y van a 
pasear a Jesucristo por las calles, pues aun lo 
llevan en el pecho, bajo las especies 
sacramentales. Serfa el caso de hacer con es- 
tos tales lo que hizo en cierta ocasion el San¬ 
to P. Juan de Avila, quien, viendo como un 
sacerdote salia de la iglesia inmediatamente 
luego de celebrar, mando que lo acompana- 
ran dos clerigos con velas encendidas; 
preguntoles el sacerdote que es lo que hacian, 
y ellos le respondieron: «Acompanar al San- 
tfsimo, al cual lleva usted en el pecho». A es- 
tos tales tambien habria que decirles lo que 
escribio en cierta ocasion San Bernado al ar- 
cediano Fulcon: «Dios mio, y ^como te can- 
sas tan pronto de Cristo?» ^Como te fastidia 
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tan presto la companfa de Jesucristo, que se 
halla dentro de ti? 

jCuantos libros de piedad exhortan e in- 
culcan la accion de gracias despues de la misa!, 
pero ^cuantos son los sacerdotes que la den? 
Pudieramos contar con los dedos los sacerdo¬ 
tes que se detengan en la accion de gracias 
despues de la misa. Cosa de maravillar es que 
haya aun sacerdotes exactos en la meditation 
y otros ejercicios espirituales, y, sin embargo, 
aun estos muy poco o nada se detengan des¬ 
pues de la misa a tratar con Jesucristo. La ac¬ 
cion de gracias despues de la misa no habria 
de terminar sino con el dia. 

c) Inmensas bendiciones anejas a la accion de 
gracias. 

El Santo P. Avila miraba como extrema- 
damente precioso el tiempo que sigue a las sa- 
grada comunion. El tiempo que sigue a la misa 
es tiempo de negociar con Dios y de hacerse 
con tesoros celestiales de gracias. Decia Santa 
Teresa: «Estaos vos con El de buena gana; no 
perdais tan buena sazon de negociar como es 
la hora despues de haber comulgado». Y ana- 
dfa que Jesus despues de la sagrada comunion 
esta en nuestra alma como sobre trono de gra- 


42 


cias, como diciendo al alma lo que dijo al cie- 
go de nacimiento: i,Q ue quieres que haga con- 
tigo?, porque estoy pronto a darte cuantas gra- 
cia me pidieres. 

Recuerdese tambien lo que ensenan los 
teologos, como Suarez, Gonet y otros, que 
despues de la comunion y mientras duran las 
especies sacramentales, cuanto mayor fuere la 
disposicion del alma, tanto mayor sera el fruto 
que reporte. Este Sacramento fue instituido 
como alimento, y asi como el alimento terre- 
no nutre mas cuanto mas permanece en noso- 
tros, mas abundancia de gracias concedera al 
alma siempre que esta alimente con buenos 
actos su disposicion. Anadase que entonces 
cualquier acto de virtud tiene mas valor y me- 
rito porque unidos a Jesucristo, segun aquello 
que El mismo decia: El que come mi carne y 
bebe mi sangre, en mi permanece y yo en el; y, 
como dice el Crisostomo, entonces Jesus nos 
hace una cosa con El. Por esto crece de punto 
el valor de las acciones, porque el alma las eje- 
cuta en union de Jesucristo. 

d) Duration de la action de gracias. 

Por otra parte, el Senor no quiere perder 
sus gracias con los ingratos, segun el dicho de 
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San Bernado: «^No es perder cuanto se da a 
los ingratos?» Por eso el Santo P. Avila solfa 
estar luego de la misa durante dos horas en 
oracion entreteniendose con Jesucristo. jCon 
que ternura y afecto habla Jesucristo al alma 
despues de la comunion y con que finos amo- 
res corresponde en tal tiempo! No serfa, pues, 
demasiado que los sacerdotes se entretuviesen 
con Jesucristo durante una hora despues de la 
misa. Ruegote, al menos, sacerdote rmo, que 
le consagres media hora o siquiera, siquiera, 
un cuarto de hora; pero, Dios rmo, ^es que se- 
ran mucho quince minutos? Dice San 
Ambrosio que el verdadero ministro del altar 
ha nacido para Dios y no para si. Por lo tan to, 
si el sacerdote desde el dfa de la ordenacion 
sacerdotal no es suyo, ni el del mundo, ni de 
su familia, sino unicamente de Dios, ^a quien 
ha de consagrar todos los dias de su vida sino 
a Dios, y en particular despues de haber reci- 
bido a Jesucristo en la sagrada comunion? 
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III. DE LOS QUE SE ABSTIENEN DE 
CELEBRAR LA MISA 


Finalmente quiero decir, aun cuando de paso, 
una palabra acerca de si es mas acepto a Dios 
celebrar la misa o no celebrarla por humildad. 

a) No celebrar, aun por humildad, es grave 
daho. 

Sostengo que abstenerse de celebrar por 
humildad es acto bueno, mas no el mejor. Los 
actos de humildad procuran a Dios un honor 
finito, pero en la misa el honor tributado a Dios 
es infinito, porque procede de una persona di- 
vina. Notese lo que dice San Beda el Venera¬ 
ble: «E1 sacerdote que sin legitima causa omi- 
te la celebracion, priva, en cuanto de el depen- 
de, a la Santisima Trinidad de la gloria que le 
podria tributar, priva de alegria a los angeles, 
de perdon a los pecadores, de perseverancia a 
los justos, de alivio a las almas del purgatorio, 
a la Iglesia de beneficio y a si mismo de 
mecicina». 

Hallandose en Napoles el glorioso San 
Cayetano, se entero de que un cardenal amigo 
suyo, atareado por asuntos de la Curia Roma- 
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na, comenzaba a omitir la misa, que antes ce- 
lebraba a diario; por lo que el santo, a pesar de 
estar en los calores estivales, quiso, aun con 
peligro de vida, trasladarse a Roma para per- 
suadir al amigo continuase con la antigua cos- 
tumbre, lo que en efecto hizo, reintegrandose 
luego a Napoles. 

Cuentase tambien en la Vida del Santo R 
Juan de Avila que caminaba un dfa a cierta er- 
mita para celebrar en ella la santa misa; con el 
cansancio del caminar sitiose tan desfalleci- 
do, que desconfiando de poder llegar a la er- 
mita, de la que aun se hallaba bastante lejos, 
determino detenerse y dejar la celebracion; 
pero entonces se le aparecio Jesucristo en ha- 
bito de peregrino, descubriole el pecho para 
mostrarle sus llagas, y sobre todo la del costa- 
do, diciendole: «Cuando yo estaba asf cubier- 
to de llagas, me hallaba mas doliente y debil 
que tu»; dichas estas palabras, desaparecio el 
Salvador, y el Santo Avila recobro los animos 
y fue a celebrar la santa misa. 
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